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СОДЕРЖАНИЯ ОБУЧЕНИЯ 

10 класс 

Тема 1. Преобразование алгебраических выражений  

Алгебраическое выражение. Тождество. Тождественные преобразования алгебраических 

выражений. Различные способы тождественных преобразований. 

Тема 2. Решение прикладных задач по текстам ЕГЭ  

Задачи в КИМах ЕГЭ. 

Тема 3. Текстовые задачи. Основные типы текстовых задач. Методы решения  

Приемы решения текстовых задач на «работу», «движение», «проценты», «смеси», 

«концентрацию», «пропорциональное деление». Задачи в контрольно-измерительных 

материалах ЕГЭ. 

Тема 4. Методы решения алгебраических уравнений и неравенств  

Уравнение. Равносильные уравнения. Свойства равносильных уравнений. Приемы 

решения уравнений. Уравнения, содержащие модуль. Приемы и методы решения 

уравнений и неравенств, содержащих модуль. 

Решение уравнений и неравенств, содержащих модуль и иррациональность. 

Тема 5. Тригонометрия  

Формулы тригонометрии. Преобразование тригонометрических выражений. 

Тригонометрические уравнения и неравенства. Тригонометрия в задачах ЕГЭ. 

Тема 6. Методы решения тригонометрических уравнений и неравенств  

Период тригонометрического уравнения. Объединение серий решения 

тригонометрического уравнения, рациональная запись ответа. 

Тригонометрические уравнения в задачах ЕГЭ. Преобразование тригонометрических 

выражений. 

Применение свойств тригонометрических функций при решении уравнений и неравенств. 

Тема 7. Функции и графики  

Функции. Способы задания функции. Свойства функции. График функции. 

Линейная функция, её свойства, график (обобщение). 

Дробно-рациональные функции, их свойства и графики. 

Тема 8.Производная. Применение производной  

Решение заданий из вариантов ЕГЭ. 

Тема 9. Типы геометрических задач, методы их решения  

Решение планиметрических задач различного вида по материалам ЕГЭ. 

Тема 10. Многочлены  

Действия над многочленами. Корни многочлена. 

Разложение многочлена на множители. 

Четность многочлена. Рациональные дроби. 

Документ создан в электронной форме. № РП ЭК СОО Математический практикум от 27.08.2024. Исполнитель: Комарова И.Г.
Страница 2 из 8. Страница создана: 30.08.2024 18:35



Тема 11. Решение тестов ЕГЭ  

 

11 класс 
Текстовые задачи  

Дроби и проценты. Смеси и сплавы. Движение. Работа. Задачи на анализ практической 

ситуации. 

Выражения и преобразования  
Тождественные преобразования иррациональных и степенных выражений. 

Тождественные преобразования логарифмических выражений. Тождественные 

преобразования тригонометрических выражений. 
Функции и их свойства  

Исследование функций элементарными методами. Производная функции, ее 

геометрический и физический смысл. Исследование функций с помощью производной. 
 Уравнения, неравенства и их системы  
Рациональные уравнения, неравенства и их системы. Иррациональные уравнения и их 

системы. Тригонометрические уравнения и их системы. Показательные уравнения, 
неравенства и их системы. Логарифмические уравнения, неравенства и их системы. 

Комбинированные уравнения и смешанные системы. 
Задания с параметром  

Уравнения и неравенства. Уравнения и неравенства с модулем.  
Планиметрия  
Треугольники. Четырехугольники. Окружность. Окружности, вписанные в треугольник и 

четырехугольник. Окружности, описанные около треугольника и четырехугольника. 
 Стереометрия  
Углы и расстояния. Сечения многогранников плоскостью. Площади поверхностей тел. 

Объемы тел. 
        Воспитательный потенциал курса по выбору «Математический практикум» 

осуществляется через:  

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых науроках 

предметов, явлений, событий через: демонстрацию обучающимся примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, обращение внимания на ярких деятелей культуры и науки, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие нашей 

страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их поступков, 

организацию их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих упражнений, текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, лицам;  

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений 

в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во  

время урока;  

- применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся; 
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- применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися;  

- выбор и использование на уроках методов, методик, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным  

идеалом, целью и задачами воспитания;  

- инициирование и поддержка исследовательской и проектной деятельности школьников в 

форме включения в урок различных исследовательских заданий, заданий для выполнения 

проекта, что дает возможность обучающимся приобрести навыки самостоятельного 

решения теоретической или практической проблемы, генерирования и оформления 

собственных гипотез, уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 

других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения; 

- установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной  

среды. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА «МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ" НА УРОВНЕ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Личностные результаты: 

     ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы 

     развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности.  

мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

   Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 
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оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды 

в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

 

 Предметные результаты. Базовый уровень 
          В соответствии с ФГОС СОО, предметные результаты освоения ООП на базовом 

уровне представлены двумя группами: «Выпускник научится – базовый уровень», 
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«Выпускник получит возможность научиться – базовый уровень». Как и в основном 

общем образовании, группа результатов «Выпускник научится» представляет собой 

результаты, достижение которых обеспечивается учителем в отношении всех 

обучающихся, выбравших данный уровень обучения. Группа результатов «Выпускник 

получит возможность научиться» обеспечивается учителем в отношении части наиболее 

мотивированных и способных обучающихся, выбравших данный уровень обучения. При 

контроле качества образования группа заданий, ориентированных на оценку достижения 

планируемых результатов из блока «Выпускник получит возможность научиться», может 

включаться в материалы блока «Выпускник научится». Это позволит предоставить 

возможность обучающимся продемонстрировать овладение качественно иным уровнем 

достижений и выявлять динамику роста численности наиболее подготовленных 

обучающихся.  

Принципиальным отличием результатов базового уровня от результатов углубленного 

уровня является их целевая направленность.  

Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную грамотность, 

получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития. Эта группа 

результатов предполагает:  

– понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов 

изучаемой предметной области, что обеспечивается не за счет заучивания определений и 

правил, а посредством моделирования и постановки проблемных вопросов культуры, 

характерных для данной предметной области; 

– умение решать основные практические задачи, характерные для использования методов 

и инструментария данной предметной области; 

– осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и 

инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания.  

Предметные результаты раздела «Выпускник получит возможность научиться» не 

выносятся на итоговую аттестацию, но при этом возможность их достижения должна быть 

предоставлена каждому обучающемуся. 

Предметным результатом изучения курса является сформированность следующих 

умений. 

  Выпускник научится: 

 овладение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

представление об основных изучаемых понятиях (число, геометрическая фигура, 

геометрическое тело, уравнение, функция, вероятность) как важнейших математических 

моделях, позволяющих описывать и изучать реальные процессы и явления; 

 

 умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую 

информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи 

применением математической терминологии и символики, использовать различные языки 

математики, проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

 

 развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных 

чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 

 

 овладение системой функциональных понятий, функциональным языком и символикой; 

умение использовать функционально-графические представления для описания и анализа 

реальных зависимостей; 

 

 овладение геометрическим языком, умение использовать его для описания предметов 

окружающего мира; развитие пространственных представлений и изобразительных 

умений, приобретение навыков геометрических построений; 
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усвоение систематических знаний о геометрических телах в пространстве и их свойствах, 

умение применять систематические знания о них для решения геометрических и 

практических задач; 

 

 умение измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы для 

нахождения площадей и объемов геометрических тел; 

 

 умение применять изученные понятия, результаты,  

методы для решения задач практического характера и задач из смежных дисциплин с 

использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 КЛАСС 

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и 

тем программы  

 

Количество 

 часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

1 Преобразование 

алгебраических выражений 

1 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/olimpiadnyezadaniia-6925668 

2 Решение прикладных задач по 

текстам ЕГЭ  

1 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/sistemyuravnenii-

ravnosilnyepreobrazovaniia-9129 

3 Текстовые задачи. Основные 

типы текстовых задач. Методы 

решения 

3 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/sistemyuravnenii-

ravnosilnyepreobrazovaniia-9129 

4 Методы решения 

алгебраических уравнений и 

неравенств 

2 https://www.yaklass.ru /p/algebra/11- 

klass/uravneniia-ineravenstva-9121 

5 Тригонометрия  3 https://www.yaklass.ru /p/algebra/11- 

klass/uravneniia-ineravenstva-9121 

6 Методы решения 

тригонометрических 

уравнений и неравенств  

2 https://www.yaklass.ru /p/algebra/11- 

klass/uravneniia-ineravenstva-9121 

7 Функции и графики  1 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/elementykombinatorikistatistiki-

i-teoriiveroiatnostei-10205 

8 Производная. Применение 

производной  

1 https://www.yaklass.ru/p/algebra/11-

klass/proizvodnaia-primenenie-

proizvodnoi-dlia-issledovaniia-

funktcii-9147 

9 Типы геометрических задач, 

методы их решения  

1 https://www.yaklass.ru 

/p/geometria/8- klass/ploshchadi-

figur9235 

10 Многочлены  1 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/olimpiadnyezadaniia-6925668 

11 Решение тестов ЕГЭ  1 https://www.yaklass.ru/p/edinyj-

gosudarstvennyj-

ekzamen/matematika/ege-kontrol-

profilnyi-uroven-7321768 

ИТОГО: 17  
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11 класс 

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и 

тем программы  

 

Количество 

 часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

1 Текстовые задачи 5 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/sistemyuravnenii-

ravnosilnyepreobrazovaniia-9129 

2 Выражения и преобразования 5 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/olimpiadnyezadaniia-6925668 

3 Функции и их свойства 4 https://www.yaklass.ru /p/algebra/9- 

klass/elementykombinatorikistatistiki-

i-teoriiveroiatnostei-10205 

4 Уравнения, неравенства и их 

системы 
7 https://www.yaklass.ru /p/algebra/11- 

klass/uravneniia-ineravenstva-9121 

5 Задания с параметром 3 https://www.yaklass.ru/p/algebra/11-

klass/uravneniia-i-neravenstva-

9121/uravneniia-i-neravenstva-s-

parametrom-9173 

6 Планиметрия 3 https://www.yaklass.ru 

/p/geometria/8- klass/ploshchadi-

figur9235 

7 Стереометрия 4 https://www.yaklass.ru 

/p/geometria/8- klass/ploshchadi-

figur9235 

8 Структура и содержание 

контрольно - измерительных 

материалов ЕГЭ 

3 https://www.yaklass.ru/p/edinyj-

gosudarstvennyj-

ekzamen/matematika/ege-kontrol-

profilnyi-uroven-7321768 

ИТОГО: 34  
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